o
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Sportweek
Westland

'Sporten js voor jedefeen

Voor alle sportfans met een beperking: kom en doe
mee aan de 'Unieke Sportweek Westland'. Tijdens
de Nationale Sportweek van 16 tot 25 september
kan je bij sportaanbieders door heel het Westland
meedoen en kennismaken met allerlei sporten.

Meedoen?

Check deze poster en kijk op
uniekesportweekwestland.nl
of bel 06 10754891

Datum/tijd :
Sport Doelgroep open training Locatie
Dansen Volwassenen met Ma. 19 september Gymzaal Floracollege
een beperking 19.00 - 20.00 uur Naaldwijk
Wijkcentrum
o Mensen met een Ma. 19 september
Biljart-5-ball i : 3 b De Hunselaer
verstandelijke beperking 19:45 - 21:15 uur Honselersdijk
Kinderen, jongeren, volwassenen Atletiekvereniging
Framerunning Met een verminderde loop xobgl_i%pé%r?ﬁfrr Olympus'70
functie : ‘ Naaldwijk
Alle leeftijdenverschillende Wo. 21 september .
Moetbal vormen van een beperking 18.30 - 20.00 uur I R e
Korfbal Verstandelijk beperkt/autisme Wo. 21 september  CKV Dijkvogels
Deels lichamelijk beperkt 19.00 - 20.00 uur Maasdijk
Bowlen Vanaf 18 jaar. Mensen met een Wo. 21 september ~ Bowling Westland
verstandelijke beperking 19.00-20.00uur  De Lier
Hock Var_1af118 ja‘?‘ MOtf II;iSCh ?{ﬁperkt Wo. 21 september Sportpark De Hoge
ockey sociaal emotioneel beper ) p
cognitief beperkt 19.00 - 20.30 uur Bomen Naaldwijk
- Gymzaal Basisschool
Dansen llfeer:asreicril I{net een verstandelijke ;lg?é%l_sggtlesnﬁ)g de Nieuwe weg
p g : : Naaldwijk
Iedereen met een lichamelijke Wo. 21 september A
Voetbal en/of geestelijke beperking 19:45 - 21:15 uur SV Honselersdijk
Mensen met een Do. 22 september Sporthal Quintus
s hanibal lichamelijke beperking 17.30 - 19.00 uur Kwintsheul
Zwemmen Mensen met een Do. 22 september Zwembad De Hoge
verstandelijke beperking 20.00-21.00 uur  Bomen Naaldwijk
‘ Manege
s Mensen met een Op zaterdag : :
Paardrijden i : de Nieuwe Oranjehoeve
verstandelijke beperking op aanvraag Hoek van Holland
De Nieuwe Harmonie
Countryline dansen Mensen met een Za. 24 september Naaldwijk

verstandelijke beperking

14.00 - 15.15 uur
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Kinderen, jongeren, volwassenen

met een verstandelijke beperking

en/of autisme
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20 t/m 24 sept.
Zie onze website
voor spec. data

Wateringen
West Coast Gym
Monster
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Kijk voor meer informatie op www.uniekesportweekweétland.nl




